
POLIZEINOTRUF 110
Autobahnwache Daverden, Langwedel,
& 04232/ 945990.
Beratungsstelle der Polizei, Öffnungszeiten
8 bis 15.30 Uhr, Bgm.-Münchmeyer-Str. 4,
Verden, & 04231/ 806-108.
Polizei Langwedel, & 04232/ 7617.
Polizeikommissariat Achim, Obernstr. 136,
& 04202/ 9960.
Polizeistation Ottersberg, Grüne Str. 26,
& 04205/ 8604.
Polizeistation Oyten, Hauptstr. 49,
& 04207/ 1285.
Polizeistation Thedinghausen, Am Burg-
platz 5, & 04204/ 402.
7 bis 19 Uhr: Polizeistation Sottrum, Am
Eichkamp 27, & 04264/ 370190.

FEUERWEHR / RETTUNG 112

NOTDIENSTE

ALLGEMEINÄRZTE

Ärztliche Bereitschaftsdienstpraxis Achim,
zuständig für Achim, Ottersberg, Sottrum,
Oyten, Fischerhude, Etelsen, Cluvenhagen
und Thedinghausen; Sprechstunde 18 bis
22 Uhr, anschl. telefonische Rufbereitschaft,
in der Aller-Weser-Klinik, Bierdener Mühle
2, & 04202/ 955040
Ärztliche Bereitschaftsdienstpraxis Ver-
den, zuständig für Verden, Kirchlinteln,
Langwedel, Blender, Martfeld, Schwarme,
Morsum, Dörverden, Eystrup, Hoya, Hoyer-
hagen und Hilgermissen; Sprechzeiten 18
bis 22 Uhr, anschl. telefonische Rufbereit-
schaft, in der Aller-Weser-Klinik, Sedanstr.
1, & 04231/ 899490

APOTHEKEN

Apotheke am Rathaus, Zusatzdienst bis 19
Uhr, Große Str. 5, Verden, & 04231/
920511
Beeke-Apotheke, Harburger Str. 2, Schee-
ßel, & 04263/ 985270
Sonnen-Apotheke, Obernstr. 58, Achim,
& 04202/ 3616

KRANKENHÄUSER

Krankenhaus Achim, Bierdener Mühle 2,
& 04202/ 9980
Krankenhaus Verden, Sedanstr. 1,
& 04231/ 1030

SONSTIGE

Frauenhaus Landkreis Rotenburg,
& 04281/ 8367
Frauennotruf Verden, Tag und Nacht,
& 04231/ 961970

TELEFON-NOTHILFE

Giftinformationszentrum Nord (GIZ), bun-
desweit, & 0551/ 19240
Telefonseelsorge, Tag und Nacht (kosten-
frei), bundesweit, & 0800/ 1110111

TIERÄRZTE

Klinik für Kleintiere, Pferde- & Nutztierpa-
xis, Große Str. 101, Ottersberg, & 04205/
31790
Tierärztinnen Dr. Böse und Rüllmann
(Großtiere), ab 19 Uhr, Eißeler Dorfstr. 41,
Thedinghausen-Eißel, & 04204/ 5651
Tierärztliche Klinik für Kleintiere Dr. Faen-
sen und Dr. Gronau, ab 19 Uhr, Bremer Str.
32, Etelsen, & 04235/ 1303

STÖRUNGSDIENSTE

EWE NETZ GmbH, Entstörungsdienst Tag
und Nacht; Strom: 0180 / 1 39 31 11; Gas:
0180 / 1 39 32 00

SOZIALE DIENSTE
A-B-B-A e.V. Achimer Bürger helfen Bür-
gern in Achim, Bürozeiten: Mo. und Do. von
9 bis 11.30 Uhr im Rathaus, Zimmer 20,
& 04202/ 953663
ABG Ambulante Betreuung Oyten, häusli-
che Krankenpflege und ambulante Alltags-
begleitung, 24 Stunden erreichbar,
& 04207/ 688868
Achimer Tafel, Bürozeit von 10 bis 12.30
Uhr, Unterstr. 9, & 04202/ 953176
AHA Tagespflege, Ansprechpartner: Mar-
tina Puckhaber und Anke Stark, Meyerholz
6, Achim, & 04202/ 63531
AWO Beratungsstelle Horizonte – Sexuali-
tät / Missbrauch / Gewalt, Sprechzeiten Mo.
und Mi. 10 bis 12 Uhr, Do. 15 bis 16 Uhr; Ter-
mine nach telefonischer Vereinbarung,
Holzmarkt 2, Verden, & 04231/ 81797
AWO Kreisverband e.V., Mutter und Kind
Kuren, Holzmarkt 2, Verden, & 04231/
61310
AWO – Essen auf Rädern, Infos und Bera-
tung bei: Brigitte Krause, & 0 42 02 / 91 09
660; Dietmar Rüster, & 0 42 02 / 8 13 46,
Achim
Beratungsstelle für allein Erziehende, 9 bis
11.30 Uhr, Obernstr. 47, Achim, & 04202/
888064
Bürgerzentrum Achim, 10 bis 12 Uhr, allge-
meine Beratung, Magdeburger Str. 1-3,
& 04202/ 83238
D & M – Ihr Pflegeteam im Herzen von Bas-
sen, ambulante Versorgung rund um die
Uhr, Oyten-Bassen, & 04207/ 988256
Deutsche Multiple Sklerose-Gesellschaft,
Kontakt & 0 42 02 / 74 71 Brigitte Bode,
Achim
Deutsche Rentenversicherung, 8 bis 15 Uhr,
Roggenkamp 1, Verden, & 04231/ 91450
Diakoniestation Oyten / Ottersberg, 8 bis
12 Uhr, Ambulanter Pflegedienst, Lindenstr.
2, & 04207/ 4246u.0173/6072510
Diakoniestationen im Kirchenkreis Verden
gGmbH, Diakoniestation Achim, 7 bis 14
Uhr, Sprechstunde für Häusl. Kranken-,
Haus- u. Familienpflege, Magdeburger Str.
34, & 04202/ 82627
Ev. Schwesternstation der Kirchenge-
meinde St. Nikolai, 24 Stunden im Dienst
der ambulanten Krankenpflege für Bollen,
Mahndorf und Uphusen, Mahndorfer Deich
46, Achim-Uphusen, & 0421/ 480233

Fachstelle für Sucht und Sucht-Prävention,
Diakonisches Werk, offene Sprechstunde
donnerstags 13 bis 17 Uhr, Feldstr. 2, Achim,
& 04202/ 8798
Frauenberatungsstelle Verden, Schwange-
ren-und Schwangerenkonfliktberatung,
Kontakttelefon: 0 42 31 / 8 51 29; Psycho-so-
ziale Beratung, Kontakttelefon: 0 42 31 / 8 51
20; Mo. bis Fr. 9 bis 12 Uhr, Di. und Do. 14
bis 17 Uhr
Freunde und Eltern der Pflege- und Adop-
tivkinder im Landkreis Verden, Beratung,
Unterstützung & Information bei Matthias
Westerholt, & 0421/ 1655290
Gemeinsam mit Senioren e.V., freiwillige
Betreuung von Senioren im Pflegeheim
oder zu Hause, Achim, & 04202/ 524180
Gesundheits- und Pflegenetz Ortsnah e.V.,
Anlaufstellen und mobile Beratungen rund
um ambulante und stationäre Hilfen im
Landkreis Verden, & 0800/ 1113999
Hospizhilfe Achim e.V., Begleitung ster-
benskranker Menschen und Hilfe für Trau-
ernde, & 0162 / 7 34 56 64 und 0 42 02 / 91 01
04, eMail: palliativ-achim@t-online.de
Hospizhilfe Ottersberg e.V., Begleitung
sterbenskranker Menschen und Hilfe für
Trauernde; Marianne Uphues: 0 42 05 / 82
88 und Angelika Pohlmann: 01 72 / 5 21 94
95
Hubertus – Mobiler Pflegedienst, Ansprech-
partner: Walter Albering, & 0 42 02 / 88 26
47, Notfall-Handy (24 Std.) 01 77 / 8 82 64
70, Obernstr. 65, Achim
Hubertus – Tagespflege, Ansprechpartner:
Heiko Kahrs und Bettina Wandtke, Allerstr.
54a, Oyten, & 04207/ 911580
Kath. Ehe-, Familien- u. Lebensberatung,
tel. Anmeldung: Di. 17 bis 18 Uhr und Do. 9
bis 10 Uhr, Andreaswall 11, Verden,
& 04231/ 84222
Rentenanträge, Kontenklärungen und Bera-
tung, Versichertenberater Helmut Meyer,
Beratung nach telefonischer Vereinbarung,
Marie-von-der-Decken-Str. 11, Rotenburg,
& 04261/ 62423
Schuldnerberatung des Caritasverbandes
Verden, Sprechzeiten Mi. und Do. von 9 bis
11.30 Uhr, Termine nach tel. Vereinbarung,
Andreaswall 11, & 04231/ 934158
Schwangeren- und Allgemeine Soziale Be-
ratung des Caritasverbandes Verden,
Sprechzeiten Mo. bis Di. und Do. bis Fr. von
9 bis 11.30 Uhr, Termine nach tel. Vereinba-
rung, Andreaswall 11, & 04231/ 5655
Selbsthilfegruppe bei Gewalt in der Bezie-
hung, Achim, & 04202/ 9160-476
Selbsthilfegruppe für Parkinsonkranke,
Info: Margret Cordes, Achim, & 04207/
2598
Sozialverband VdK Achim, 9 bis 11.30 Uhr,
Beratung in sozialrechtlichen Angelgenhei-
ten im Rathaus, Zimmer 171, Obernstr. 38,
Anmeldung unter & 0 42 31 / 37 40

VERANSTALTUNGEN

AUSSTELLUNGEN

8.30 bis 13 Uhr: Kunstverein Achim: Norman Sandler –
Stories, auch von 14.30 bis 16.30 Uhr (bis 16. November),
KunstRaum Commerzbank Achim, Obernstr..

9 bis 18 Uhr: Arktische Träume, Erinnerungen an Grönland
von Elke Schulz (bis 30. Oktober), Teehaus Hashagen, Her-
bergstr. 2-4, Achim.
9 bis 12 Uhr: Sichtweisen, Fotografien von Barbara Grapen-
tin und Dieter Neßmann sowie Collagen von Maike Driebe
(bis 1. November), Kulturhaus Alter Schützenhof (KASCH),
Bergstr. 2, Achim, & 04202 / 51188 30.

INFO

City-Initiative Achim e.V., E-Mail: cia@cityinitiative-
achim.de, Heilbronnstr. 2, & 0 4202/ 5 232441

ENTSORGUNG

Bauschuttdeponie und Kompostanlage, 8 bis 12 Uhr und
13 bis 17 Uhr, Beppen

BÄDER

Erlebnisbad Ronolulu, 6 bis 20 Uhr Erlebnisbad; 9 bis 22
Uhr Saunalandschaft, Nödenstr. 9, Rotenburg, & 042 61/
67570
Otterbad, 6.15 bis 7.45 Uhr Frühschwimmen, 15 bis 16.40
Uhr und 20 bis 21.40 Uhr geöffnet, Sportzentrum Fährwisch
7, Ottersberg, & 04205 / 7000
Verwell Erlebnisbad, 6.30 bis 8 Uhr Frühschwimmen;
Sauna: 14 bis 22 Uhr, Saumurplatz, Verden, & 04231 /
95666 55

BÜCHEREIEN/VHS

Gemeindebücherei Ottersberg, 9 bis 12 Uhr und 15 bis 18
Uhr, Am Brink 9

VERBÄNDE UND VEREINE

Bund der Vertriebenen, 16 bis 18 Uhr, Volkstanzkreis im
Kulturzentrum Alter Schützenhof, Achim, & 0 4202/ 32 50
Dorfverein Wulmstorf, Klönschnack in Bäckers Gasthaus,
Thedinghausen
Lauftreff Cluvenhagen, 18 Uhr, Lauftraining, Treffpunkt:
Sportplatz, Langwedel-Cluvenhagen
Ottersberger Kulturverein im Rektorhaus e.V., 18 bis 19
Uhr, Am Brink 9, & 04205 / 395895
Schützengilde Ottersberg, 18 bis 19.30 Uhr Übungsschie-
ßen der Jugend; ab 19.30 Uhr für Damen und Schützen im
Vereinsheim, Schwarzer Weg 3

BEGEGNUNGSSTÄTTEN

Gesprächskreis für Alkohol- und Medikamentenabhän-
gige / -gefährdete und deren Angehörige, 20 Uhr Treffen
im Gemeindehaus Uesen, Querweg 20, Info- & 0 42 02 / 8
41 56 (Günter), Achim-Uesen

TREFFPUNKTE

AHA Angehörigengruppe Demenzerkrankter, Kontakt:
Meike Fricke 0 42 02 / 6 35 31, Achim.
9.30 bis 12.30 Uhr: Internet-Café für Senioren, CaWiA
Achim, Achimer Brückenstr. 1.
14 bis 22 Uhr: Jugendzentrum Oyten, & 0 4207/
914070.
14 bis 20 Uhr: Jugendzentrum Thedinghausen, Am Burg-
platz 6, & 042 04/ 698 21.
14 Uhr: Basteln für den Basar, Kirchengemeinde St. Niko-
lai, Mahndorfer Deich 48, Achim-Uphusen.
15 bis 17 Uhr: Jugendtreff Achim, Musikgruppe, Lang-
enstr. 1, & 04202 / 639844.
15.30 bis 18 Uhr: Doppelkopfrunde, Nachbarhaus, Bahn-
hofstr., Thedinghausen.

15.30 bis 17 Uhr: EMMA-MädchenMobil, für Mädchen ab
12 Jahren, Jugendtreff Ex!t, Am Berggrund 1, Achim-Bierden.

KINOS

CINE CITY VERDEN

Zollstr.,
&Reservierung:0700 / 009326 90

Die Entführung der U-Bahn Pelham 1 2 3: 20.30 Uhr;
Die nackte Wahrheit: 15, 17, 20 Uhr; Gangs: 15, 17, 19
Uhr; Lauras Stern und der geheimnisvolle Drache Nian:
15, 17 Uhr; Oben: 15, 17, 20 Uhr;
Wickie und die starken Männer: 15, 17, 20.15 Uhr;
Wie das Leben so spielt: 17 Uhr; Wüstenblume: 17, 20
Uhr

KIRCHEN

EV. KIRCHENGEMEINDEN

Ev.-luth. St. Petri-Kirchengemeinde Oyten, 15.30 Uhr Got-
tesdienst der Altenheimseelsorge zum Erntedankfest (Pastor
Heil, Diakon Mewes)
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Von Christian Butt

Achim. Einmal im Jahr, immer einen Tag
vor dem Erntedankfest, findet bundesweit
ein Aktionstag der Tafelvereine statt. Sie
wollen damit ein Zeichen gegen die zuneh-
mende Armut setzen und für bürgerschaftli-
ches Engagement werben. Bislang hatten
sich die Achimer Ehrenamtlichen mit Ta-
gen der offenen Tür beteiligt. Am Sonn-
abend gab es etwas Neues: Die Tafel lud zu
einem Kleiderbasar ein.

„Die Resonanz ist riesig. Viele unserer
Kunden haben sich heute mit neuen Sachen
eingedeckt“, freute sich zwei Stunden nach
Beginn Lisa Henschel. Sie gehört zu den vie-
len Tafel-Helfern und hatte die Kleider-
börse organisiert. Vor zirka einem Monat
ging sie mit einem Aufruf an die Presse. Da-
mals bat sie alle Zeitungsleser, ausgediente
Kleidung, Schuhe sowie Bettwäsche zu
spenden. Die Organisatorin wurde anschlie-
ßend fast überrannt. „Schnell hatten wir
zwei Garagen bis zur Decke vollgestapelt
mit Kleidung. Oft waren wirklich hochwer-
tige Markenwaren darunter, denen man
kaum ansah, dass sie gebraucht waren“, er-
zählt Lisa Henschel. Die Sachen wurden
nun gegen einen kleinen Obolus abgege-
ben. Sehr gefragt war Bettwäsche, aber
auch Handtücher waren schnell vergriffen.
Außerdem wechselte viel warme Winterklei-
dung wie Pullover und Jacken den Besitzer.

Durch das Sammeln im Vorfeld des Ba-
sars hat der Achimer Tafelverein eine wei-
tere Bevölkerungsgruppe erreicht. Beispiels-
weise hat eine Frau direkt beim Achimer Ta-
felhaus Kleidung abgegeben. Nach einem
kurzen Gespräch mit den freiwilligen Hel-
fern fragte sie, was derzeit dringend benö-
tigt wird. „Eine halbe Stunde später fuhr sie
auf den Hof. Den ganzen Kofferraum voll
mit Lebensmitteln“, erzählt Lisa Henschel.
Zweimal ging das schon so. Die Spenderin
hat erzählt, künftig regelmäßig für jeweils
eine gewisse Summe bei einem Discounter
Lebensmittel zu kaufen und diese der Tafel
zu spenden. „Eine tolle Geste“, lobt Achims
Tafel-Vorsitzender Rainer Kunze.

Nach seiner Statistik steigt im Nordkreis,
wo die Tafel auch eine Außenstelle im
Blocks Huus in Bassen betreibt, die Zahl der

bedürftigen Menschen an. „Dass es echte
Armut auch in unserer Stadt gibt, wollen
viele immer noch nicht wahrhaben“, so Rai-
ner Kunze. Zu den Ausgabetagen in Achim
kommen oft mehr als 70 und in Bassen über
40 Menschen. „Wir gehen davon aus, dass

jeder unserer Kunden im Schnitt noch vier
weitere Menschen mit Lebensmitteln ver-
sorgt“, hat Rainer Kunze ausgerechnet.

Der Kleiderbasar war als einmalige Ak-
tion gedacht. Deshalb soll der Restbestand
in den kommenden tagen an andere Einrich-

tungen, die ähnliche Märkte veranstalten,
verteilt werden. Beispielsweise die Achimer
Kirchengemeinden, Terre des hommes oder
den Familienverband. „Die gespendeten Sa-
chen sollen im Achimer Stadtgebiet blei-
ben“, erzählt Lisa Henschel.

Achim (fr). Mit Ablauf des Jahres 2009 en-
det auch die Amtszeit des derzeitigen Senio-
ren- und Behindertenbeirats der Stadt
Achim. Doch was fällt unter die Aufgabe ei-
nes Senioren- und Behindertenbeirates?
Hauptsächlich setzt er sich für die Mitwir-
kung der älteren Menschen sowie der Behin-
derten am Leben in der Gemeinschaft ein
und versucht dadurch die Gefahr der Isolie-
rung entgegenzuwirken. Allerdings ist er
auch mit Engagement auf der politischen
Ebene aktiv und organisiert jährliche Som-
merfahrten der Senioren. Die Arbeit des Bei-
rats beschränkt sich also nicht nur auf eine
Aufgabe, sondern ist vielfältig.

Wer sich für die Rechte der Senioren- und
Behinderten einsetzen möchte, sollte sich
als Kandidat/in zur Neuwahl aufstellen las-
sen. Sie findet am 18. November um 16 Uhr
im Ratssaal des Rathauses Achim statt. Der
neue Beirat wird in einem indirekten Wahl-
verfahren ermittelt. Dazu senden Vereine,
Verbände, Organisationen und Selbsthilfe-
gruppen, die im Bereich Senioren- und Be-
hindertenarbeit in Achim aktiv sind, je ei-
nen Delegierten zur Wahl. Die Delegierten
wählen aus den angetretenen Kandidaten
die insgesamt neun Mitglieder des neuen
Beirats.

Diese sind für die nächste Legislaturperi-
ode, die in Achim drei Jahre beträgt, im Se-
nioren- und Behindertenbeirat aktiv. Kandi-
dieren darf jeder Bürger Achims, der entwe-
der 55 Jahre oder älter ist oder 18 Jahre alt
ist und zu mindestens eine 50-prozentige Be-
hinderung hat. Die Kandidaten werden ent-
weder von Vereinen zur Wahl vorgeschla-
gen oder sie können sich selbstständig bei
der Stadt melden.

Bis zum 30. Oktober nimmt Katja Früchte-
nicht vom Fachbereich Gesellschaft und So-
ziales im Rathaus noch unter Telefon
04202/9160164 Bewerbungen für Kandida-
turen entgegen. An diese Adresse können
sich auch Gruppen und Vereine wenden,
die sich in diesem Bereich engagieren und
eine/n Delegierte/n senden möchten, von
der Stadt Achim jedoch noch nicht ange-
schrieben wurden.

Näheres zu den Aufgaben und der Arbeitsweise
des Beirats gibt es unter www.sebe-achim.de.

Hunderte Kleiderbügel - viel mehr blieb beim Kleiderbasar der Achimer Tafel nicht liegen. Dies zeigen die vielen ehrenamtlichen Helfer am Sonnabend
vor dem Achimer Tafelhaus. Dabei hatten die angebotenen Textilien zuvor zwei Garagen bis zur Decke gefüllt. CHB·FOTO: CHRISTIAN BUTT

Informationen über Veranstaltungen, die hier
oder im Wochenjournal veröffentlicht werden
sollen, schicken Sie uns bitte per Fax (je
Anruf sechs Cent) an 0180/ 2020 555 oder
per Mail an termine@achimer-kurier.de. Ein
Anspruch auf Veröffentlichung besteht nicht.

Seniorenbeirat
wird neu gewählt

Isolierung von Behinderten vorbeugen

IHRE TERMINE FÜR UNS

Riesige Resonanz auf den Kleiderbasar
Achimer Tafel freut sich über Textil-Spenden / Kunden konnten sich günstig mit Winterjacken eindecken
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